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Generelt:

Denne instruks fungerer som supplement til Hindbokens (HB) pkt 507 ‘Hoppmesterinstruks’

og gir tilleggsbestemmelser og lokale regler gjeldende for funksjonen “Hoppmester” pa Tensberg
Fallskjermklubb.

Kvalifikasjoner
e HM skal minimum inneha B lisens

e Ved hopping med elever skal HM inneha minimum instrukter 3

Arbeidsomrade
Hoppmesters arbeidsomride fremgar av HB pkt 508 og denne instruks.

Ansvarsoppgaver:

Hente loftelapp pa 10 min call. og mete ved departuregate umiddelbart etterpa for & klargjore loftet.
Gjere seg kjent med hopptype og heyde for alle hoppere
o Organisere skjermflyving for laftet, hvem har planlagt & lande hvor.
o Om nedvendig avtale landingsmenster.
o Fordele utsprangsrekkefolge og plassering i flyet 1 god tid
o Dersom HFL ikke er til stede:
m  Sorge for at omrade for taxing/snuing fly er tomt for personer
m  Organisere innlasting, kjere fram trapp til fly og fjerne trapp for taxing. Hoppmester skal
std 1 forkant av trappa med ryggen mot propellene. Har ikke HM kapasitet pga elever
eller annet skal han utpeke en person som er kjent med ombordstigningsprosedyrer.

Ved endringer pa loftelapp
o Informere HFL/manifest
o Informere flyger
Kommunikasjon med flyger
o Tommel opp til pilot nar trappa er borte fra flykroppen slik at flyet kan taxe
o Etter take off, kommunisere med hoppere ved evt endring av landingsretning gitt fra HFL pa
bakken via pilot.
o Respekter skiltet ved cockpit: Please do not disturb pilot except for safety related issues or high
importance
Oppfelging av sikkerhetsrutiner
o Seletoy ferdig paselet FOR boarding.

lav?2



O O O O

Hjelm pa til 1000 fot

Alle fastspent til 1000 fot

Utstyrssjekk pa elever for exit

Dersom skyforhold tilsier at sikkerheten 1 frittfall, separasjon og/eller skjermflyging ikke er godt
nok ivaretatt, gér alle ned igjen med flyet, evt. hopper under skyene!

Hopping med elever:
e Nar det er elever med pa loftet (alle nivd) SKAL ansvarlig hoppmester ha minimum I-3 lisens. Dersom

sammensetningen av lgftet og exit-rekkefolge tilsier at denne ber ga for elevene pa run SKAL det alltid 1
god tid avtales overtagelse av oppgave med utsetting av elever med annen instrukter som exiter ETTER

elevene.
e Oppfolging av elever og hoppere
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Kontrollere niva 8 elever

Sjekke standpunkt, status og plan for hoppet

Kontroll av utstyr

Ved behov repetere drill av hopptype og nedprosedyre

Folge med pa elevutsprang.

Gi tilbakemelding til elever, herunder utsprang, frittfall og skjermflyging!

Meld fra om underkjente elevhopp til manifest.

Signér hopplogg for elever.

Elever SKAL folges opp spesielt. Tilbakemeldinger fra gjeldende hopp ma felges opp med ny
drill og nye arbeidsoppgaver de kan jobbe med fram til neste hopp. Ver tilgjengelig som
instrukterer og gjennomga/hjelp til med drill av hopp.

e Ved behov be om hjelp fra annen erfaren hopper til & organisere utsprangsrekkefolge etc for de
selvstendige hopperne
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