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HENSIKT

Denne handlingsplanen for fallskjermulykker beskriver ansvar og oppgaver i Tgnsberg
Fallskjermklubb under og etter en ulykke knyttet til klubbens aktivitet.

REVISJON

Planen skal revideres arlig, og godkjennes av Hovedinstruktgr.

ANVENDELSE

Denne handlingsplan blir tatt i bruk ved alvorlige uhell/ulykker under utgvelse av
fallskjermhopping pa Jarlsberg.

Denne handlingsplan skal ogsa benyttes ved hopping i klubbregi utenfor Jarlsberg.

Ved ulykker utenfor Norge, hvor medlemmer av Tgnsberg Fallskjermklubb blir sterkt skadet
eller omkommer, kan denne handlingsplanen ogsa benyttes som veiledning.
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OYEBLIKKELIGE TILTAK OG
VARSLING

| henhold til Handbokas pkt 509 skal fglgende utfgres, i prioritert rekkefglge:

Lokaliser skadelidende, og organiser og send etter behov ut sgkelag under ledelse av
sgkeleder med samband og sanitetsmateriell og eventuelt brannslokkingsmateriell.

1.

Varsle 113.

Start fgrstehjelp, prioriter kritisk skadde pasienter

Frie luftveier, stans synlige blgdninger, hold pasienten varm.

Bevisstlgse som puster bgr legges i sideleie - pass da pa a bevege hodet,
nakke og rygg som en enhet

Hvis personen ikke puster normalt eller slutter a puste, start HLR

Politi varsles ved d@d eller alvorlige personskader, eller nar det er mistanke
om kriminelle handlinger.

TIf: 33 34 44 00, Politiet Vestfold.

TIf: 112.

Brannvesen varsles ved Brann.
TIf: 33 00 36 00
TIf: 110

Flygekontrollenhet v/ Supervisor, Avinor, Rgyken
TIf: 31 26 04 00

Varsling av F/NLFs sentrale organisasjon
v/ Fagsjef (iht utsendt og oppslatt varslingsplan)
TIf: 976 66 254, Knjt Lien som vil foresta videre varsling innen F/NLF.

eventuelt hvis ikke fagsjef er tilgjengelig: Leder F/NLF, (iht utsendt og
oppslatt varslingsplan) Janne Stremmen 920 38 254

eventuelt Leder SU, (iht utsendt og oppslatt varslingsplan)
som vil sgrge for at sentrale tiltak iverksettes, ref neste avsnitt.
TIf: 97 17 62 79, Espen Hgst.

Varsling av egen Hovedinstrukter.
0Odd J. Pedersen mobil: 96 25 55 55.

Varsling av Flyplassjef Jarlsberg Luftsportssenter
TIf: 94 00 84 00, Bj@rn Schjgll Kristoffersen.

Handlingsplan ved ulykke Odd Pedersen - HI TgFSK Mai 2020



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Varsling av Styreleder.
TIf: 901 23 036, Rune Aune

Varsling Daglig Leder.
TIf: 90 85 50 68, Audun Wik.

Sett opp kommandoplass i manifest.

Ulykkesstedet sikres og stenges av, nar dette er praktisk mulig.
Sett ut folk ved porten for a sgrge for fri adgang og vise vei til ambulanse,
politi og brannmannskap. Hold utenforstaende unna.

Gi fullstendig situasjonsrapport til skadestedsleder,
sa snart denne kommer til stedet.

Avlever ledelse til skadestedsleder.

Stgtt skadestedsleder etter skadestedsleders gnske om bistand.

Folgende organisasjoner KAN involveres ved ulykke:

e Tgnsberg flyveklubb (flysgk)

e Norsk Luftambulanse

e Vestfold sivilforsvarsdistrikt

e Tgnsberg Rgde Kors

e Redningsselskapet (ved landing i sjgen)

Redningsutstyr

e Brannteppe og bare er festet pa vegg ved henholdsvis resepsjon og tandembrakke.

o Fgrstehjelpsveske oppbevares i resepsjon.

e Brannslukkingsutstyr, verktgy og klzer finnes alukasse klubbens pickup.

e Ytterligere 5 barer og ulltepper finnes i brannbil hangar 1 JLS.
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Handlingsplan ved Ulykke Tgnsberg FSK

Ansvar for gyeblikkelig iverksetting av lokalt apparat

Hoppleder, HL, skal ved luftfartsulykke koordinere fgrsteinnsatsen pa ulykkesstedet. Sa
snart skadestedsleder (fra politi, brann eller ambulanse) er pa plass gi situasjonsrapport og
avlevere kommando til denne. Varslingsliste henger i manifest og pa Hls kontor.

Det er viktig at Hoppleder holder oversikten og koordinerer, og delegerer enkeltoppgaver til
andre.

Bistand til politiet

Utover det som er ngdvendig for a gi fgrstehjelp og assistere lege, skal ikke noe flyttes fgr
politiet er ankommet. Bista politiet med bevissikring. Fglg deres anvisninger. Merk av. Lever
ett eksemplar av F/NLFs Handbok til politiet med forklaring om at dette er F/NLFs
operasjonsgrunnlag i henhold til Bestemmelser for Sivil Luftfart (BSL) D 4-2.

Papek behovet for 8 dokumentere mest mulig av dette og da spesielt fallskjermmateriellet som er
benyttet av hopperen(e) som er involvert. Ta fotografier om mulig.

Overlever persondata til de involverte til politiet.

Ledelse ved lokal klubb (Organisasjonskart m/navn)

[ Hoppleder / HL }

[Hoppfeltleder/HFl.} [ Manifestfgrer } [ Resepsjonen } [Daglig Leder/DL}

Hoppleder (leder inntil avigsning av HI eller annen anses som formdlstjenlig).
HFL, Manifestfgrer og resepsjon er underlagt HL ved ulykke.

Samtlige som er tilstede pG hoppfeltet kan benyttes til hjelp i en ulykkessituasjon.
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Praktiske gjgremal for lokalt apparat

Se @yeblikkelige tiltak for handling rett etter ulykke.

Nedenfor er pafglgende tiltak listet opp.

Hoppleder har overordnet ansvar for iverksetting, men ma delegere oppgaver til de tilgjengelige

personer pa feltet.

Hva

IAnsvar for iverksetting
(tilpasses situasjonen)

Etabler logg og loggfer kronologisk med
tidsangivelse av hendelser og tiltak

Manifestfgrer

Skriv ut persondata fra Burble og
innregistrering

Resepsjonen

Skriv ut manifest for angjeldende hopp

Manifest / HFL

Andre forhold som kan bli aktuelle:

Etabler telefonvakt i manifest.

Resepsjonen. Ledes av HL

Etabler sgkekjeder ved behov.

HL

Trafikkregulering. HL
Kontroll over tilstedevaerende pa hoppfeltet HL
inkl personell som ankommer.

Opprett samleplass for skadete personer i HFL
klubbhuset.

Opprett samleplass for omkomne ved

pakkeomradet ved utstyrscontainere.

Tilkalle eventuelt ekstern bistand ved stgrre HL

ulykker.

F.eks ved behov for assistanse til sgk.
e Tgnsberg Rgde Kors: 33 35 00 00
e Redningsselskapet: 90 60 21 77
e Sivilforsvaret: 33 13 45 60

Handtering av presse

HI, Styreleder, Daglig leder

Orienteringer til de pa hoppfeltet

HL

Serg for 3 dokumenter mest mulig med HL
foto/video inkl fallskjermmateriellet

Samle inn foto og video som kan vaere HL
interessant ifm granskning

Fa sentrale aktgrer til & skrive rapporter inkl HL
vithnerapporter

Blir det langvarig sa etabler forpleining. HL
Etterfylling av brannslokkingsapparat og DL

ferstehjelpsutstyr
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TILTAK SOM IVERKSETTES AV F/NLF SENTRALT

Ansvar for gyeblikkelig iverksetting av sentralt apparat

Den av de sentrale tillitsmenn under forrige avsnitt som f@rst varsles, har ansvaret for at
F/NLFs sentrale apparat iverksettes. Det sentrale apparat vil normalt ledes av F/NLFs Fagsjef.
Dersom det ikke oppnas kontakt med Fagsjef, ansvarer den varslede tillitsmann for at det
sentrale apparat iverksettes.

Ledelse av sentralt apparat
Varslingsplan som er sendt ut. (Seertrykk vedlegg til del 500, ref pkt 505 og HL instruks 506.7.1)

Gjgremal for sentralt apparat

Administrative tiltak
Fagsjefen skal fgre logg med tidsangivelse for hendelser, aktiviteter, henvendelser m.v.

Fagsjef varsler Leder SU og Leder F/NLF og anmoder F/NLFs styre om a nedsette en
granskningskommisjon samt anbefaler ssmmensetning av denne, basert pa kompetanse og habilitet.
Fagsjef inngar som kommisjonens faste sekreteer. Videre varsler Fagsjef Generalsekretaeren som
igjen varsler Presidenten NLF.

| perioden etter ulykken skal Fagsjef vaere i Igpende kontakt med Leder F/NLF, Leder av
granskningskommisjonen samt Leder SU som faglig ansvarlig og motta eventuelle direktiver fra disse.
Leder F/NLF vurderer selv i hvilken grad han skal involvere seg i den praktiske ledelse.

Varsling av offentlige myndigheter
Fagsjefen gj@r praktiske forberedelser sammen med granskningskommisjonen, og kontrollerer bla at
sivil politimyndighet er varslet nar dette er aktuelt.

Kontakt med lokalklubb

F/NLFs Fagsjef skal umiddelbart ta den sentrale ledelse og etablere Igpende kontakt med
angjeldende klubb. Dette kan ogsa innebare at Fagsjef reiser til ulykkesstedet, men da kun for a bista
og ikke lede arbeidet.

Forhold til presse media

Det er fagsjef F/NLF som handterer media. | utgangspunktet gnsker vi ikke a gi intervju pa
ulykkesdagen. Bruk om ngdvendig standarduttalelsen:

"Ulykken vil bli etterforsket av politiet og av en egen ulykkeskommisjon nedsatt av Norges
Luftsportsforbund. Vi gnsker ikke 8 kommentere arsaksforholdet fgr kommisjonens rapport

foreligger.”

IKKE oppgi navn eller andre personalia pa skadelidende. Det er politiet sitt ansvar.
Vis omsorg for pargrende og involverte. Papek at dette er en vanskelig situasjon a handtere.
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Pass pa at ikke andre pa feltet kommer med uttalelser som er i strid med de ovenstaende
retningslinjene.

Ved serlig pagaende pressefolk: Gjgr disse oppmerksom pa "vaer varsom"-paragrafen som er trykket
pa deres eget pressekort. Der star det blant annet:
"Vis szerlig hensyn overfor personer som ikke kan ventes a vaere klar over
bivirkningen av sine uttalelser. Misbruk ikke andres fglelser, uvitenhet eller
sviktende dgmmekraft."
Klubbens ledelse vurderer fortlgpende, i samarbeid med F/NLFs Fagsjef, hvilken
informasjon som til enhver tid kan frigis til media.

Det er meget viktig at F/NLF sentralt og lokal klubb koordinerer informasjonsarbeidet, slik at
ensartet informasjon blir gitt.

| den grad det er mulig kan pressen gis informasjon om det faktiske hendelsesforlgpet. Det ma
imidlertid ikke vaere noen som helst tvil omkring riktigheten av den informasjonen som frigis (Baseres
pa vitneavhgr el.). Det er vesentlig a gi pressen kun korrekt og verifisert informasjon for 3 unnga at
pressen spekulerer i hendelsesforlgp og arsakssammenhenger.

Overlevende og pargrende bgr skjermes fra media.

| den grad det er mulig kan pressen gis informasjon om det faktiske hendelsesforlgpet. Det ma
imidlertid ikke vaere noen som helst tvil omkring riktigheten av den informasjonen som frigis (Baseres
pa vitneavhgr el.). Det ma videre presiseres at alle forhold ved ulykken vil bli gransket i en egen
granskningskommisjon, og at vi inntil granskningskommisjonen har gjennomfgrt sitt arbeide, ikke har
noen oppfatning om det fullstendige hendelsesforlgpet eller drsakssammenhenger. Tekniske
spgrsmal rundt ulykken (arsakssammenheng) skal ikke omtales i meldingene til media. Det er
vesentlig a gi pressen utelukkende korrekt og verifisert informasjon for & unnga at pressen spekulerer
i hendelsesforlgp og arsakssammenhenger.
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FORHOLD TIL PARZRENDE

Oversikt over adresser til pargrende skal overleveres politi. Varsel til pargrende er politiets
ansvar. Nar lokal klubb har forvisset seg om at dette er skjedd, kan de pargrende kontaktes
og forhandsplanlagte kontakttelefoner bemannes.

Kontakt med pargrende

Nar ngdvendig oversikt (innen rimelig tid) innehas, og etter at politi har formidlet melding til
pargrende, skal klubben ta telefonisk kontakt med de pargrende. Klubben skal opprettholde kontakt
med de pargrende under den videre prosess, og forvisse disse om at de vil motta all den informasjon
som F/NLF matte sitte inne med. Det er en forutsetning at pargrende gis en kontakttelefon som de
kan ringe til for ytterligere informasjon eller annen stgtte. F/NLF skal sta til de pargrendes
disposisjon.

De pargrende bgr sa tidlig som mulig gis informasjon om de fysiske omstendighetene rundt
ulykken, dgdsarsaker, videre planer for samling av klubbens medlemmer og eventuelle
andre. Krisehandteringsteamet skal invitere pargrende til samling sammen med klubbens
medlemmer og eventuelt andre involverte pa et egnet, forhandsplanlagt, sted.

Eksempler pa "andre involverte" er:

a. Overlevende

b Vitner

C. Venner

d Redningspersonell

Dersom ulykken har medfgrt alvorlig personskade, skal klubben arrangere reise for de
pargrende til det sykehus hvor den skadde blir behandlet. Dersom de trenger annen stgtte, f
eks overnatting, skal klubben vaere behjelpelig med dette.

Lokal klubb bgr dekke eller refundere reise- og oppholdsutgifter til pargrende.

Overlevende, vitner til en ulykke og andre aktive som er pa hoppfeltet i det en ulykke
inntreffer holdes samlet etter ulykken. Det opprettes samtalegrupper som skal ha til hensikt
a bearbeide inntrykk og fglelser hos den enkelte og gruppen. | dette arbeidet vil det nevnte
kriseteamet ha en sveaert viktig funksjon. Etter den fgrste bearbeidelsen kan de angjeldende
ga hver til sitt, men de ma dog fglges opp av stgtteapparatet ogsa i de fglgende dagene, slik
at de er i kontakt med andre og har anledning til 3 snakke om ulykken.

Overlevende ma snarest mulig gis anledning til 3 ringe sine pargrende.
De overlevende, eventuelle vitner og/eller de gvrige hopperne som var pa feltet, ma

forberedes pa mgte med pargrende til de omkomne/skadde dersom de pargrende ytrer
gnske om dette.
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Alle pargrende gis tilbud om a samles.

Dersom flere er forulykket eller hardt skadd, skal de pargrende gis tilbud om a samles
sammen med andre pargrende. Media skal ikke slippes inn i pargrendesenteret uten de
pargrendes samtykke.

Klubben samler forhandsplanlagt kompetent personell pa samlingsstedet for pargrende, nar
dette er opprettet, for a foresta informasjonsarbeidet overfor de pargrende. Pargrende som
samles gis tilbud om a delta i samtalegruppene, eller individuelle samtaler med en
ressursperson.

Pargrende skal alltid oppdateres/informeres om utviklingen fgr media informeres.

Pargrende som ikke tar i mot tilbudet om a samles ma gjgres oppmerksom pa at det er mulig
a fa samtaler om ulykken pa et senere tidspunkt, eventuelt at de kan ta kontakt med
helsepersonell dersom de heller vil bearbeide sin sorg i en annet miljg.

Etterarbeid/Ettervern
Minnehgytidelighet arrangeres sa snart som praktisk mulig etter ulykken.

Ca 13 maneder etter ulykken kontaktes, eventuelt samles, de involverte og de pargrende. De
pargrende informeres om hvilke tiltak/konklusjoner man har kommet frem til i ettertid.

| denne forbindelse ma det gis tilbud om ettervern/oppfelging. Hovedformalet med
ettervernet er a fa rede pa om enkelte skulle lide av postreaksjoner. Dersom dette er tilfelle,
vil det vaere riktig a arrangere nye gruppesamtaler om ulykken. Hensikten er at alle skal bli
tilbakefgrt til det forhold til naermiljget som radet fgr ulykken.

Pargrende fglges opp i samme grad som andre impliserte i den grad de selv gnsker slik oppfglging.

F/NLF betrakter det som naermiljgets (klubbvenners) ansvar a ta vare pa hverandre etter en ulykke.

FORHANDSPLANLEGGING AV LOKALE TILTAK

Lister over medlemmers pargrende

Alle hoppere som registrerer seg for hopping pa Jarlsberg har oppgitt neermeste pargrende. Ved
ulykke skal resepsjonen finne frem disse opplysningene og ta en utskrift. Det skal vaere en perm med
utskrift over pargrendeopplysninger til registrerte hoppere liggende i manifest.

Klubbens Kriseteam

Ved ulykke vil klubben sette sammen en gruppe som skal lede klubbens etterarbeid etter ulykken.
Faste medlemmer i denne gruppen vil veere Hl, daglig leder og styreleder. Klubben vil knytte andre til
denne gruppen etter kompetanse.

Tilkall offentlige etater (Tgnsberg kommune) om pakrevd. Ved dgdsfall skal dette veere et
obligatorisk tilbud til alle som har opplevd ulykken, bade hoppere og ikke-hoppere. Tgnsberg
kommune har ikke et fast kriseteam. Virksomhet Helse i kommunen kan kontaktes pa virkedager
mellom 0800 og 1400. Utenom dette ma kommunelegen kontaktes via AMK.
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Navn Funksjon/Verv Tifnummer
0Odd J. Pedersen Hovedinstruktgr 962 55 555
Rune Aune Styreleder 901 23 036
Audun Wik Daglig leder 90 8550 68
Virksomhet Helse, Tgnsberg Bistand etter ulykke 33350000
Kommune (kommunens kriseteam)

Samlingssted (For medlemmer og pargrende)

Samlingssted for klubbens medlemmer, vitner, venner og pargrende vil normalt vaere peisestua JLS.
Lokalet har andre rom for de naermeste pargrende hvis det skulle vaere aktuelt.

Klubbens kontaktpersoner for pargrende vil vaere HI, styreleder og daglig leder.

Innkalling til samling vil skje via klubbens kommunikasjonskanaler pa nett.

Handlingsplan ved ulykke Odd Pedersen - HI TgFSK Mai 2020



13

Informasjon til medlemmer og presse

Medlemmene i fallskjermklubber ma gjgres oppmerksom pa innholdet i handlingsplanen og med de
lokale forberedelser og tilpasninger som er gjort.

NAR ULYKKEN HAR SKJEDD, forhold til presse (ref Varslingsplan, presse henvises til Fagsjef Knut Lien,
976 66 730)

1. Hva har skjedd?
Fortell om hendelsesforlgpet og omfanget.

2. Hvorfor?
Forbered deg pa spgrsmal om arsak og skyld.

3. Sikkerhet.
Spgrsmal om sikkerhet b@r kunne besvares med engang.

4, Konsekvenser.

Virkninger for virksomheten, klubben og medlemmene.
@konomiske problemstillinger, forsikring.

"LEVEREGLER"

Veer tilgjengelig hele dpgnet

Prgv aldri 4 blgffe eller komme med usannheter

Kan du ikke kommentere, sa si ifra med en gang

Skaff til veie fakta sa snart som mulig. Har du sagt du skal ringe tilbake - GJ@R DET!
Kjenn de tidsbegrensninger media arbeider under

Gi deg ikke inn pa spekulasjoner - hold deg til fakta

Ikke forfordel enkelte media

Bli kjent med journalister og andre i de lokale media som du har kontakt med
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PRESSEMELDING

Hvem
Hva

Hvor

Nar
Hvorledes
Hvorfor

NYHETER

Gjelder mange
Neerhet
Uventet
Konflikter
Personrettet

10 MEDIA BUD

Veer deg selv
Still forberedt
Ikke lyv

Bruk fglelser

©oNOU A WNE

10 Glem kollegaer

Handlingsplan ved ulykke

Svar pa spgrsmalet
Begrens antall poenger
Dropp tall og fremmedord
Snakk klart og presist

Ikke bry deg om det tekniske

Odd Pedersen - HI TgFSK

Mai 2020
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VEDLEGG

Kontaktliste
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Instans Ngdnr Telefonr Mobilnr

AMK-sentralen, Sykehuset i Vestfold HF 113 33342000

Politiet i Tgnsberg, Vestfold politidistrikt 112 33344400 02800

VVestfold interkommunale brannvesen 110 33003600

Avinor Rgyken 312604 00

Sandefjord Lufthavn Torp, Tarnet 33426102

Fagsjef F/NLF, Knut Lien 230104 85 976 66 730

Leder F/NLF, Janne Stremmen 920 38 254

Leder SU, Espen Hgst 97 176279

HI TgFSK, Odd J. Pedersen 962 55 555

Flyplassjef JLS, Bjgrn Schjgll Kristoffersen 94 00 84 00

Tonsberg flyveklubb, Tom Erik Haaland 98 0054 47

Tonsberg Rpde Kors Hjelpekorps 33350000

Redningsselskapet “Simrad Faerder” 90602177 91 67 96 22

Virksomhet Helse, Tgnsberg kommune 33350000

Vestfold sivilforsvarsdistrikt 33134560

Styreleder, Ellen Aasgaard 95179593

Daglig leder, Audun Wik 90855068

Daglig leder JLS, Roger Heggelund 476 18 781
Handlingsplan ved ulykke Odd Pedersen - HI TgFSK Mai 2020
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